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Додаток 1
рішення  сесії Баштечківської сільської ради від 13.03.2025 № 39-12/VIII

Звіт
 по виконанню Програми розвиток фізичної культури і спорту на території Баштечківської сільської ради на 2022-2025 роки

На виконання Закону України «Про фізичну культуру і спорт», з метою створення належних умов для покращення спортивно-масової роботи та розвитку фізичної культури і спорту 18 лютого 2022 року на сесії Баштечківської сільської  ради була затверджена  Програма розвитку фізичної культури і спорту на території Баштечківської сільської ради 2022-2025 роки.
За період  дії Програми, метою якої було забезпечення розвитку всіх напрямів фізичної культури, базуючись на принципах рівності та недискримінації, створення умов для залучення широких верств населення до систематичних занять фізичною культурою та масовим спортом з урахуванням віку, статі, стану здоров’я, інтересів, побажань, здібностей та індивідуальних особливостей кожного, популяризації здорового способу життя та сприяння розвитку фізкультурно-спортивної реабілітації, створення умов для максимальної реалізації здібностей обдарованих дітей та молоді,  створення цілісної системи забезпечення сфери фізичної культури і спорту шляхом удосконалення кадрового, матеріально-технічного, фінансового та інформаційного забезпечення, активізації співпраці з громадськими організаціями фізкультурно-спортивної спрямованості. 
Кожного року в закладах загальної середньої освіти Баштечківської сільської ради проводиться щорічне оцінювання рівня фізичної підготовленості учнів. 
2023 рік: Із 318 осіб, які проходили дослідження маємо такі рівні: 
високий – 88 осіб (28%); достатній – 146 осіб (46%);  середній – 69 осіб (22%); низький – 10 осіб (4%). Результати дослідження показують, що необхідно більше залучати учнівську молодь до рухової активності, занять спортом, пропагувати здоровий спосіб життя та боротись із шкідливими звичками.
Для залучення учнів до позакласної роботи у закладах освіти під керівництвом інструктора по спорту працювали  спортивні секції з волейболу.  На базі Охматівської гімназії працює боксерський клуб «Охматівські отамани», вихованці якого беруть участь у районних, обласних та всеукраїнських змаганнях. У 2023 році  учень гімназії Хрипко Кирило здобув ІІІ призове місце на Всеукраїнському боксерському турнірі. Протягом 2023 року проведено фізкультурно-спортивні свята, естафети, присвячені Олімпійському дню в рамках відзначення Олімпійського тижня, Дні здоров’я. Спеціалістами КЗ «Центр культури, дозвілля, спорту та туризму Баштечківської сільської ради було проведено фізкультурно-оздоровчий пробіг для дітей та молоді «Біжу за Героя України». Із командних видів спорту у Баштечківській ТГ було проведено:
-  у лютому 2023 року - турнір з волейболу серед ветеранів;
 - у травні 2023 року – футбольний турнір команд Баштечківської громади на кубок сільського голови;
 - у червні 2023 року - турнір з міні – футболу в селі Баштечки до Дня Конституції України;  
- у Листопаді – футбольний турнір у селі Баштечки, присвячений пам’яті громадського діяча, учителя фізкультури - Ковальського П.Н.
На проведення спортивно-масових та оздоровчих заходів (переважно участь команд в  змаганнях, грошові винагороди спортсменам за призові місця, придбання спортивного інвентарю)  використано 6,1 грн коштів місцевого бюджету та залучено 15 тис грн. спонсорських коштів. Надавалась всебічна підтримка футбольним і волейбольним командам (придбання форми, м’ячів, сіток, нагороджувальної атрибутики, транспорту).
2024 рік: Щорічне оцінювання фізичної підготовленості учнів показало такі результати: із 250 осіб, які проходили дослідження маємо такі рівні: високий – 61 осіб (24%); достатній – 91 особа (31%);  середній – 65 осіб (26%); низький – 33 особи (13%). Результати дослідження демонструють тенденцію зниження здоров’я та фізичних можливостей молоді, що пов’язано із зниженням рухової активності та пасивного відпочинку з гаджетами.
У 2024 році по фізкультурно оздоровчій роботі в основному проводилась вчителями закладів загальної середньої освіти і на базі закладів освіти. Традиційно, у вересні місяці, під час проведення Олімпійського тижня, в закладах освіти проведено спортивні естафети,  боксерські змагання районного і обласного рівня на базі Охматівської гімназії. 
	З метою популяризації видів спорту серед учнів закладів загальної середньої освіти, за наказом Міністерства молоді і спорту від 30.08.2024 №10045/4.2 «Про проведення фізкультурно-оздоровчих заходів та змагань «Пліч-о-пліч всеукраїнські шкільні ліги» серед учнів та учениць закладів загальної середньої освіти у 2024-2025 навчальному році». В Уманському районі було започатковано змагання учнівських спортивних команд під гаслом «РАЗОМ ПЕРЕМОЖЕМО!» із таких видів спорту як волейбол, баскетбол, спортивне орієнтування, черлідинг, футзал. 
Команда дівчат з волейболу Баштечківського ЗЗСО І-ІІІ ступенів Баштечківської сільської ради (вчитель Володимир АНТОНЮК) у змаганнях ІІ етапу, які проводились у селі Ладижинка Уманського району, зайняла І місце. Під час проведення Дня фізичної культури та спорту гравці волейбольної команди були нагороджені Грамотами та Подяками сільського голови і відділу освіти, культури, молоді та спорту Баштечківської  сільської ради. 
Для учнів шкіл Баштечківської громади дирекцією Охматівської гімназії (в.о. директора Сергій РАКИТЯНСЬКИЙ) у травні 2024 року було організовано спортивно – розважальне свято «Козацькі забави». Учасникам свята дуже сподобалось брати участь у конкурсах, квестах, різного рівня змаганнях, а особливо – козацька кухня. До Дня захисників та захисниць України на боксерському рингу Охматівської гімназії відбувся турнір з боксу, у якому взяли участь команди з Черкаської та Київської областей; 
Протягом року спеціалісти КЗ «Центр культури, дозвілля, спорту та туризму Баштечківської сільської ради» провели низку фізкультурно-оздоровчих та спортивно-розважальних заходів:
 -  напередодні Дня пам’яті та перемоги над нацизмом у Другій світовій війні було здійснено туристичний похід на гору Монахову;
 - до Міжнародного дня захисту дітей вже стає традиційним пробіг для дітей та молоді «Біжу за Героя України»;
 - у листопаді за сприяння сільського голови Сергія МЕЛЬНИКА було проведено традиційний футбольний турнір пам’яті громадського діяча, учителя фізкультури - Ковальського П.Н. у селі Баштечки.
У 2024 році на організацію та проведення змагань місцевого рівня, а також участь у районних спортивно-масових заходах за кошти місцевого бюджету та за підтримки спонсорів було придбано спортивний інвентар (м’ячі та сітки) – на суму 5 352 грн., спортивний одяг – 4 700грн., нагородну атрибутику (кубки, подяки, дипломи) – 4 500грн., виділявся транспорт на тренувальні збори та для поїздки на змагання. 
Всі спортивно – масові заходи проводились із погодженням з Уманською військовою адміністрацією та з  дотриманням алгоритму дій під час повітряної тривоги. 

                                                           

Начальник ВОКМС 
Баштечківської сільської ради                                                          Наталя ЯКОБЧУК







Додаток 1
до Програми



Паспорт
Програми розвитку фізичної культури і спорту на території Баштечківської територіальної громади на 2025 – 2029 роки

	1.
	Повна назва програми:
	Програма розвитку фізичної культури і спорту на території Баштечківської територіальної громади на 2025-2029 роки (далі – Програма).

	2.
	Ініціатор розроблення програми:
	Відділ освіти, культури, молоді та спорту Баштечківської сільської ради

	3.
	Розробник програми:
	Відділ освіти, культури, молоді та спорту Баштечківської сільської ради

	4.
	Співрозробники програми:
	Комунальний заклад «Центр культури, дозвілля, спорту та туризму Баштечківської сільської ради»

	5.
	Відповідальні виконавці програми:
	Відділ освіти, культури, молоді та спорту Баштечківської сільської ради.

	6.
	Учасники програми:
	Виконавчий комітет Баштечківської сільської ради, відділ освіти, культури, молоді та спорту Баштечківської сільської ради, комунальний заклад «Центр культури, дозвілля, спорту та туризму Баштечківської сільської ради», керівники закладів освіти

	7. 
	Терміни реалізації програми:
	2025-2029 роки

	8.
	Перелік бюджетів, які беруть участь у виконанні Програми:
	Бюджет Баштечківської сільської ради

	9.
	Загальний обсяг фінансових ресурсів, необхідних для реалізації Програми:
	Обсяг фінансування визначатиметься щорічно, виходячи з фінансової спроможності місцевого бюджету


1.Загальні положення

Програма розвитку фізичної культури і спорту на території Баштечківської територіальної громади на 2025-2029 роки (далі – Програма) розроблена відповідно до пункту 16 частини першої статті 43 Закону України «Про місцеве самоврядування в Україні», Закону України «Про фізичну культуру і спорт».
Паспорт Програми наведений у додатку 1 до Програми.

2. Мета Програми
Метою програми є визначення провідної ролі фізичної культури і спорту як важливого фактору здорового способу життя, престижу здоров'я, профілактики захворювань, збільшення кількості населення, яке регулярно займається руховою активністю, впровадження діючої системи формування традицій та нових цінностей, а також забезпечення розвитку видів спорту за допомогою підтримки дитячо-юнацького спорту, спорту осіб з інвалідністю і ветеранів.

3. Шляхи і способи розв’язання проблеми

Фізична культура і спорт є важливим фактором здорового способу життя, профілактики захворювань, створення умов для всебічного гармонійного розвитку людини, максимальної реалізації здібностей талановитих спортсменів, виявлення резервних можливостей організму, формування гуманістичних цінностей, сприяння досягненню фізичної та духовної досконалості людини, формування патріотичних почуттів у громадян. 
В Україні склалась критична ситуація у сфері фізичної культури і спорту. Лише близько13% населення залучено до занять фізичною культурою і спортом. Крім того, за інтегральним показником здоров’я населення – середньою очікуваною тривалістю життя людини Україна займає одне з останніх місць в Європі. Погіршення стану здоров'я населення з різко прогресуючими хронічними хворобами серця, артеріальною гіпертензією, неврозами, артритами, ожиріннями тощо, що призводить до зменшення кількості осіб, які можуть бути залучені до спорту вищих досягнень, зокрема спроможних тренуватися, витримуючи значні фізичні навантаження, та досягати високих спортивних результатів.
Практично відсутня система пропаганди масового спорту як невід’ємної 
і головної складової здорового способу життя. Мало уваги приділяється фізичному вихованню в сім’ях. Похідним таких соціальних недоліків є те, що катастрофічно не задовольняється природно-біологічна потреба дітей, учнівської молоді у рухливій активності, що негативно позначається на їх здоров’ї. Щороку збільшується кількість учнів, віднесених за станом здоров’я до спеціальних медичних груп.
Активна пропаганда фізичної культури та занять спортом вплине 
на загальний стан здоров’я населення, розвиток фізичних та морально-вольових здібностей.
Одним із напрямків програми залишається усунення невідповідності спортивних споруд сучасним вимогам, обладнанням та інвентарем, їх технічної та функціональної якості. Збереження та оновлення існуючої матеріально-технічної бази дасть змогу забезпечити розвиток фізкультурно-оздоровчої, спортивно-масової роботи, організацію оздоровчої рухової активності, як джерела зняття психоемоційної напруги та рівня стресу для всіх груп населення, що в свою чергу сприятиме досягненню мети.
За таких умов пріоритетним напрямом гуманітарної політики в громаді має стати розвиток сфери фізичної культури і спорту, стимулювання створення спортивної інфраструктури, що дасть можливість забезпечити оптимальну рухову активність кожної людини впродовж усього життя, створити умови для організації змістовного дозвілля і максимальної реалізації здібностей людини. Важливим є удосконалення форм залучення різних груп населення незалежно від статі, віку та соціального статусу до регулярних занять фізичною культурою і спортом, удосконалення організаційного підходу до проведення фізкультурно-оздоровчої та спортивно-масової роботи в закладах освіти, підтримки та поліпшенню роботи спортивних секцій та клубів, збереженню та розвитку матеріально-технічної бази, потребує прийняття цієї програми.
Розвиток фізичної культури і спорту може бути забезпечений завдяки поєднанню зусиль органів виконавчої влади, органів місцевого самоврядування, інститутів громадянського суспільства для проведення реформи у сфері фізичної культури  і спорту з метою приведення її у відповідність з європейськими вимогами і стандартами шляхом визначення як основи європейської моделі реформування відносин між органами державної влади та громадськими організаціями фізкультурно-спортивної спрямованості, підвищення рівня публічності та прозорості діяльності у галузі спорту, що сприятиме створенню умов для заняття фізичною культурою і спортом. 
Програма розроблена з метою створення умов для подальшого залучення широких верств населення до масового спорту, як важливої складової здорового способу життя, зміцнення здоров’я громадян, вдосконалення матеріально - спортивної бази і розрахована на 5 років.
Завдання і Заходи до Програми наведено у додатку 2 до Програми.
[bookmark: o78]4. Очікувані результати, ефективність Програми

Виконання Програми дасть можливість:
-підвищити рівень охоплення населення руховою активністю;
· створити умови для соціальної адаптації та реабілітації людей з інвалідністю і осіб з обмеженими фізичними можливостями;
· підвищити рівень готовності молоді до служби у Збройних Силах та інших військових формуваннях, утворених відповідно до законів, правоохоронних органах, рятувальних та інших спеціальних службах з метою захисту суверенітету та незалежності держави; 
·  підвищити результативність виступу спортсменів (чоловіків/жінок) на змаганнях районного та обласного рівнів;
-стимулювати перспективних спортсменів та спортсменок виходячи з їх потреб з метою збільшення спортивних досягнень;
· підвищити рівень зацікавленості дітей та молоді, чоловіків та жінок до участі в соціальних, профілактичних акціях, спрямованих на мотивацію свідомого ставлення до власного здоров’я;
-підвищити рівень поінформованості та обізнаності різних груп населення, щодо формування здорового способу життя та профілактики негативних явищ;
· підвищити рівень охоплення дітей та молоді віком від 6 до 18 років гуртками спортивного спрямування;
· підвищити ефективність фізичного виховання та масового спорту у формуванні здорового способу життя населення громади;
· створення сприятливих умов в організації якісного, змістовного дозвілля жителів громади;
-покращення матеріально-технічної бази спортивних клубів, колективів фізичної культури, дитячо-юнацьких спортивних шкіл шляхом проведення капітальних, поточних ремонтів з урахуванням потреб жінок та чоловіків, з метою створення рівних умов для отримання послуг школи вищої спортивної майстерності;
˗ запровадити фінансову мотивацію спортсменів, як чоловіків, так і жінок з метою розвитку спорту та недопущенню втрат кваліфікованих кадрів;
˗ забезпечення об’єднання зусиль щодо розвитку фізичної культури і спорту органів виконавчої влади та місцевого самоврядування, громадських організацій, фізичних та юридичних осіб, широких верств населення;-
[bookmark: o82]˗ сприяти всебічному гармонійному розвитку, відмова від шкідливих звичок, покращання розумової і фізичної працездатності населення області.
5. Механізм реалізації Програми та контроль за її виконанням
Координація заходів, передбачених Програмою, покладається на відділ освіти, культури, молоді та спорту Баштечківської сільської ради.
	В разі необхідності зміни та доповнення до Програми вносяться за поданням відділу освіти, культури, молоді та спорту Баштечківської сільської ради.
6. Обсяги та джерела фінансування
Фінансування Програми здійснюється за рахунок коштів бюджету Баштечківської сільської ради та інших джерел, не заборонених чинним законодавством України.
Обсяг фінансування Програми за рахунок місцевого бюджету визначається щорічно, виходячи з фінансових можливостей.
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